
 

 

 

 

 

Avalon Cooperativa Sociale a r. l.-Onlus 

Via Giovanni XIII n.4, 21020 Daverio 

0332/948863 -  348/2348686 

 

“Nuovi servizi di  

Logopedia, Psicomotricità,  

Consulenza Psicologica  

a Montonate.” 

 

A partire dal 15 Novembre 2010 sono atti-
vati presso l’ambulatorio di Montonate 
(Mornago) in via Cavour 23, i nuovi servizi 
di Logopedia, Psicomotricità e  Consulenza 
Psicologica  volti alla presa in carico di fa-
miglie con minori in età evolutiva  (0-18 
anni) in un’ottica di prevenzione e di riedu-
cazione di situazioni di fragilità o difficoltà 
evolutiva di varia origine (emotiva, relazio-
nale, motoria, cognitiva, linguistica). 

 

 

 

 

 

 

Comune di Mornago 

 

 

 

 

Orario Specialisti Punto Ascolto Montonate 

(consulenza psicologica-logopedia-psicomotricità) 

 

 
Lunedì        8.30-10.30    logopedia 

                   14.00– 19.00 logopedia 

                   14.00– 19.00 psicomotricità 

 

Martedì      10.30-12.30   consulenza psicomotoria 

                   10.30-12.30   consulenza psicologica 

                   14.00-18.00   psicologia e scuola 

 

Mercoledì   8.30-12.30    psicologia e scuola 

                    14.00-19.00  consulenza psicologica 

                    14.00– 19.00 psicomotricità 

 

Giovedì       10.30-12.30   consulenza psicomotoria 

                    10.30-12.30  consulenza psicologica 

                    14.00-15.00  logopedia 

                    16.30-19.00  logopedia 

                    16.30– 19.00 psicomotricità 

 

Venerdì       8.30-10.30    logopedia 

                    16.30-19.00  psicomotricità 

                    16.30-19.00  consulenza psicologica 

 

Nota: possibilità di consulenza in neuropsichiatria infantile. 

 

 

Elenco specialisti: 

¶ Dott.ssa Silvia Guerra, psicologa 

¶ Dott.ssa Cristina Arienta, psicologa 

¶ Dott.ssa Cristina Bottini, logopedista 

¶ Dott.Vincenzo Coppola, psicomotricista 

¶ Dott.ssa Chiara Franchi, psicomotricista 

¶ Dr.ssa Marta Quadrelli, neuropsichiatra infantile 

 

Gli specialisti ricevono solo su appuntamento: 

Consulenza Psicologica     347.1920770 

Logopedia                          338.3246801 

Psicomotricità                   333.2991447 

Neuropsichiatra infantile   338.4637335 

 



PSICOLOGIA E SCUOLA  

ȰȢȢ1ÕÁÎÄÏ ÌÅ ÄÉÆÆÉÃÏÌÔÛ ÄÉ ÁÐÐÒÅÎÄÉÍÅÎÔÏ ÎÏÎ ÓÏÎÏ ÕÎ 
ÏÓÔÁÃÏÌÏ ÍÁ ÕÎ ÐÕÎÔÏ ÄÉ ÐÁÒÔÅÎÚÁȢȢȱ  

Obiettivo 

Permettere ai bambini di diventare consapevoli delle proprie 
abilità, promuoverne di nuove, credere nella possibilità di cam-
biamento e in un progetto nel quale si sentano i protagonisti. 

I nostri interventi 

¶ Valutazione e diagnosi dei disturbi specifici dell'appren-
dimento (DSA) e dei disturbi dell’attenzione-
iperattività (ADHD); 

¶ Prevenzione delle difficoltà di apprendimento scolasti-
co, attraverso la valutazione del livello di sviluppo dei 
prerequisiti d’apprendimento e la proposta di percorsi 
di potenziamento; 

¶ Percorsi di potenziamento e promozione ÄÅÌÌÅ ÁÂÉÌÉÔÛ ÄÉ 
studio, di comprensione del testo, di soluzione dei pro-
blemi e delle componenti metacognitive; 

¶ Riabilitazione cognitiva dei disturbi specifici 
dell’apprendimento; 

¶ Apprendimento cooperativo in piccoli gruppi di pari e 
singolarmente delle materie di studio; 

¶ Training di recupero per soggetti con specifi-
che problematiche scolastiche in accordo con le linee 
guida attuali, definite dalle associazioni nazionali; 

¶ Consulenza psicoeducativa sulle problematiche scolasti-
che a genitori ed insegnanti. 

 
 

PSICOLOGIA E FAMIGLIA  

ȰȢȢ.ÏÎ ÓÉ ÖÅÄÅ ÃÈÅ ÃÏÎ ÉÌ ÃÕÏÒÅȢȢȱ  

Obiettivo 

Permettere a genitore e figli di ritrovare uno spazio dove rin-
contrarsi e ripartire dopo una difficoltà, sentendosi più compe-
tenti e fiduciosi dei propri ruoli. 

I nostri interventi 

¶ Consulenza psicologica individuale a bambini, adole-
scenti, giovani e alle loro famiglie per problematiche 
evolutive; 

¶ Percorsi di parent training; 

¶ Colloqui di sostegno alla genitorialità. 

 

LOGOPEDIA  
Obiettivo 

Prevenire, individuare e prendere in carico le difficoltà del lin-
guaggio sia parlato che scritto, siano esse specifiche che secon-
darie ad altre patologie. 
L’intervento si rivolge a persone in età evolutiva (0-18 anni) e ai 
loro genitori, che nella quotidianità dovranno proseguire quello 
che verrà loro esposto. 
Il servizio è svolto in collaborazione con altre figure specialisti-
che (Neuropsichiatra infantile, Psicologo, Psicomotricista ). 

I nostri interventi 

¶ Valutazione e diagnosi logopedica; 

¶ Educazione al linguaggio ed al suo sviluppo; 

¶ Rieducazione logopedica; 

¶ Colloqui di “sostegno alla comunicazione” per genitori. 

 

PSICOMOTRICITAô 

Aiuto Psicomotorio Individuale 
 

Obiettivo 

Prevenire, mantenere, ripristinare il funzionamento psichico 
dell’ individuo, inteso nei suoi aspetti motori, cognitivi e relazio-
nali, in accordo con le sue potenzialità, i suoi limiti ed in rappor-
to al suo ambiente di vita. Il servizio si rivolge principalmente a 
famiglie con minori in età evolutiva (0-18 anni) . 

I nostri interventi 

¶ Osservazione e Valutazione psicomotoria; 

¶ Piano personalizzato di intervento psicomotorio proget-
tato e monitorato in collaborazione con altre figure spe-
cialistiche (Neuropsichiatra infantile, Psicologo, Logope-
dista ); 

¶ Presa in carico in rieducazione psicomotoria; 

¶ Consulenza e sostegno  genitoriale per impostare stimoli 
evolutivi e modelli educativi efficaci; 

¶ Lavoro di rete con le figure educative, scolastiche e me-
diche presenti nella vita della famiglia e del bambino. 

 
Alcune tipologie di trattamenti: 

¶ Sindromi psicomotorie (ritardi psicomotori semplici,         
infantilismo motorio, debilità motoria….); 

 

 
 

¶ Sindromi relazionali d’interesse psicomotorio (sindrome da   
scarsa fiducia del sé, disarmonia evolutiva da scarso sé, 
sindromi da distorsioni della relazione); 

 

¶ Sindromi settoriali di significato psicomotorio (scariche 
         motorie, tic, disturbi somatognosici); 

¶ Patologie di ordine neuro-psichiatrico (disturbi evolutivi 
         specifici, ritardi mentali, epilessie, stati nevrotici, stati  
         ÐÓÉÃÏÔÉÃÉȣȣɊȠ 

¶ Patologie neuromotorie; 

¶ Disturbi dell’atto motorio (schemi infantili, deficit  
         ÉÎÉÂÉÔÏÒÉÏȟ ÄÅÆÉÃÉÔ ÉÎÔÅÇÒÁÚÉÏÎÅ ÓÏÍÁÔÉÃÁȣɊȠ 

¶ Disturbi generalizzati dello sviluppo (Autismo,sindrome di 
         2ÅÔÔȟÓÉÎÄÒÏÍÅ ÄÉ !ÓÐÅÒÇÅÒȣȢɊȠ 

¶ Disturbi da deficit del’attenzione con iperattività (ADHD) o 

         ÉÎÓÔÁÂÉÌÉÔÛ ÐÓÉÃÏÍÏÔÏÒÉÁȠ 

¶ Disturbi della personalità; disturbi d’ansia, dell’umore, 

         della condotta; 

¶ Disturbi minori del movimento (disprassie/maldestrezza) 

¶ Disturbi di apprendimento (disturbi grafomotori/ 
         discalculia/disgrafia/dislessia). 
 

 

Si possono ad ogni modo definire patologie psicomotorie i  
disturbi, la cui genesi è situabile nel periodo psicomotorio  
(primi sette anni di vita), caratterizzati da un deficit 
dell’organizzazione motoria e spesso cognitiva, associati a dina-
miche emozionali strettamente dipendenti dal disturbo moto-
rio, oppure caratterizzati da una distorsione relazionale che 
comporta consequenziali e specifiche modalità comportamen-
tali. 
 
Altre proposte in Psicomotricità: 

¶ Percorsi psicomotori  genitore-bambino/a 12mesi - 
3anni; 

¶ Progetti e programmi di prevenzione psicomotoria in 
ambito scolastico (nidi,scuole infanzia, primarie); 

¶ Incontri di Espressione Corporea e Vissuto Corporeo per 
educatori,  insegnanti, operatori dell’infanzia, mamme, 
papà.... e per tutti coloro che hanno voglia di mettersi in 
gioco riscoprendo il linguaggio e la creatività del corpo; 

¶ Percorsi di approfondimento formativo in psicomotrici-
tà. 

 


